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Resumen

Los estilos de crianza son estrategias empleadas por los padres de familia para guiar el
proceso de formacion de cada nifio. El objetivo principal de la investigacion es describir el estilo
de crianza que predomina en los estudiantes de cuarto y quinto de primaria que presentan
conductas agresivas. Se realizd bajo un enfoque cuantitativo, un método descriptivo y los
participantes fueron 15 estudiantes y sus padres de familia esta poblacion pertenece a la
Institucion Educativa Comuneros. Se aplicd el cuestionario PSDQ para los padres y rejilla de
observacion para el registro de conductas agresivas en los estudiantes. En cuanto a los resultados
se encontré que existe predominancia en la implementacion del estilo de crianza autoritativo,
seguido del autoritario y el permisivo; en cuanto a las conductas agresivas se evidencia que
existe una similitud en los tipos de conductas agresivas fisicas y verbales de los grados cuarto y
quinto.

Palabras clave: estilos de crianza autoritario, permisivo, autoritativo, conductas
agresivas fisicas y verbales
Abstract

Parenting styles are strategies used by parents to guide the formation process of each
child. The main objective of the research is to describe the parenting style that predominates in
fourth and fifth grade students who exhibit aggressive behaviors. The research was carried out
under a quantitative approach and a descriptive method, the participants were 15 students and
their parents, this population belongs to the Comuneros Educational Institution. The PSDQ
questionnaire for parents and observation grid was applied to record aggressive behavior in

students. Regarding the results, it was found that there is a predominance in the implementation



of the authoritative parenting style, followed by the authoritarian and the permissive one;
on aggressive behaviors it is evident that there is a similarity in the types of aggressive physical
and verbal behaviors of the fourth and fifth grades.

Keywords: authoritarian, permissive, authoritative upbringing styles, physical and verbal
aggressive behaviors

Linea de investigacion

Este proyecto se enmarca dentro de la linea de investigacion “Desarrollo humano y
social” puesto que busca entender al individuo desde una perspectiva integral, teniendo en cuenta
los contextos en los que se desenvuelve. Asi mismo, retoma el conocimiento cientifico de
disciplinas como la antropologia, la psicologia, la filosofia y la sociologia generando con ello la
comprension del ser humano, contribuyendo al proceso de cambio en los diferentes contextos
sociales que abordan al individuo FUP (2018).

Esta investigacion se relaciona con la sublinea crianza, familia, nifiez y adolescencia
debido a que permite vislumbrar fenémenos tan cotidianos como las conductas de agresion que
presentan los estudiantes de las instituciones educativas, profundizando en los diversos factores
del contexto familiar en el que se desenvuelven y en este caso los estilos de crianza que emplean
sus padres; todo ello viéndose reflejado en las interacciones que establecen estos nifios con sus
pares en la institucion educativa.

De esta manera, se pretende determinar, identificar y comparar esta problematica desde la
psicologia con el fin de aportar una perspectiva mas amplia acerca de estas situaciones que se

presentan cotidianamente en el contexto escolar.



indice
!Final de formula inesperado

Planteamiento, 2

Antecedentes, 3

Contextualizacion, 9

Justificacion, 10

Obijetivos, 11

Referente conceptual, 11
Estilo de crianza autoritaria, jError! Marcador no definido.
Estilo de crianza permisivo, jError! Marcador no definido.
Estilo de crianza autoritativa, jError! Marcador no definido.
Conductas agresivas, 15

Metodologia, 17
Criterios de inclusion, 20
Criterios de exclusion, 21

Aspectos éticos, 21

Resultados, 23

Discusion, 30

Conclusiones, 35

Recomendaciones, 36

Referencias bibliogréficas, 37



Anexos 42

indice de anexos

Anexo A. consentimiento informado

Anexo B. Instrumento PSDQ.

Anexo C. Rejilla de observacion conductas agresivas verbal y fisica
Anexo D. cronograma.

Anexo E. presupuesto.



ESTILOS DE CRIANZA Y CONDUCTAS AGRESIVAS 1

Introduccion

Los estilos de crianza son estrategias que establecen los padres de familia y cuidadores
con el fin de dirigir la educacion de los nifios (Unicef, 2014). La familia es el eje primordial en la
formacion de actitudes, valores, normas, reglas, etc., que propende de manera positiva o negativa
en el desarrollo del menor. Teniendo en cuenta lo anterior, esta investigacion se orienta a
profundizar sobre los estilos de crianza que emplean los padres de familia, puesto que estos
constituyen un aspecto fundamental en el desarrollo social y emocional de los estudiantes siendo
decisivo en el bienestar del mismo.

Por otro lado, para la realizacion del trabajo investigativo es necesario profundizar sobre
las investigaciones cientificas que se han efectuado hasta el momento las cuales aportan
fundamentos importantes para la ejecucion del proyecto. Al respecto, conviene especificar que
este estudio se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo, en el que se utiliz6
como técnica la observacion no participante y la aplicacion del (PSDQ), la poblacién estudiada
fue de 15 padres de familia y 15 nifios de la Institucion Educativa Comuneros, que manifiestan
conductas agresivas en el contexto educativo.

En cuanto a los resultados se encontré que existe predominancia en la implementacion
del estilo de crianza autoritativo, seguido del autoritario y el permisivo; en cuanto a las conductas
agresivas se evidencia que existe una similitud en los tipos de conductas agresivas fisicas y

verbales de los grados cuarto y quinto.
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Planteamiento

Existen diversos aspectos en el comportamiento del ser humano que inciden de manera
positiva 0 negativa en las interacciones de los individuos que comparten un mismo ambiente. La
mayoria de los comportamientos en cada persona tienen su origen en el ambito familiar y social,
puesto que en él se encuentran los estilos de crianza, los valores y todo aquello que forma parte
de las costumbres de las personas. Gallego (2011) afirma que los comportamientos de los nifios
son aprendidos de modelos que estos tienen como referencia en los diferentes escenarios que
habitan, por ejemplo, la familia, la escuela, los pares, entre otros. Por esta razon, se concede un
lugar importante a la formacion que se brinda en el contexto familiar y social, puesto que aporta
sustancialmente en el proceso interaccién que los sujetos establecen con sus pares en la
institucion educativa.

Hoy por hoy se presentan casos de estudiantes que manifiestan conductas agresivas
fisicas y verbales las cuales se caracterizan por golpes, burlas, insultos, frases hostiles, rechazo,
destruccion de objetos, entre otras, lo cual ha producido un aumento de problemaéticas
relacionadas con el deterioro de la convivencia en el contexto educativo, generando afectaciones
en el clima escolar y en las relaciones interpersonales entre los estudiantes. en la investigacion
que realizé la fundacién plan con 28.967 estudiantes, se encontré que la agresion escolar ha
aumentado en estudiantes de colegios publicos de primaria y bachillerato del cauca, valle del
cauca, choco y bolivar. se pudo evidenciar que el 22,5% de los menores han ejercido algun tipo
de violencia; en relacion a la violencia verbal el 29,5% se manifiesta en las nifias y la violencia
fisica se manifiesta con un 40% en los nifios (el pais, 2014). con base a lo anterior, se puede

evidenciar como esta problematica se ha convertido en un fenémeno de crecimiento continuo
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ante lo cual las instituciones educativas se deben enfrentar cada dia, en la mayoria de los casos

ya sin estrategias puntuales para resolverlas.

Actualmente a nivel institucional no se cuenta con estadisticas que permitan evidenciar la
manifestacion de conductas agresivas de los estudiantes de cuarto y quinto de primaria, asi como
tampoco se conocen cudles son los estilos de crianza que los padres de familia estan
implementando con los mismos debido a que en el plantel educativo no se han desarrollado
estudios en funcion de esta problematica, sin embargo, los directivos y docentes manifiestan la
necesidad de profundizar en las conductas agresivas que se presentan frecuentemente en los
estudiantes al interior de la institucion las cuales han sido registradas en su respectivo portafolio,
en el cual se aportan detalladamente las faltas, conductas y actitudes que afectan la convivencia
escolar y los posibles elementos que se asocian a su presentacién, en este caso especifico

haciendo referencia a los estilos de crianza.

Pregunta de investigacion
¢Cuél es el estilo de crianza que predomina en los estudiantes de cuarto y quinto de
primaria que presentan conductas agresivas, pertenecientes a la institucion educativa comuneros?
Antecedentes
Tras una revision bibliografica en bases de datos Ebsco, Scielo, Dialnet, Redalyc, se
encontraron una serie de investigaciones a nivel nacional y latinoamericano en los cuales se han
elaborado varios estudios en relacion a los estilos de crianza y los efectos que producen en las

conductas de los nifos.
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En primera instancia Lépez, Fernandez, Vives y Rodriguez (2012) desarrollaron una
investigacion en Espafia con el objetivo de examinar los efectos del origen migratorio sobre las
practicas de crianza y su relacion con los problemas de conducta de los nifios. Se realizé con un
disefio experimental y descriptivo en el cual se exploraron los estilos de crianza y las
problemaéticas en la conducta de los nifios migrantes en el &mbito educativo; los participantes de
este estudio estaban conformados por 176 nifios en un rango etario de 4 y 5 afios y sus
respectivos padres de familia; se aplicaron los cuestionarios (SDQ), (ECMP) y (IEF). En los
resultados se evidenciaron diferencias en los estilos de crianza y un mayor porcentaje de
dificultades emocionales y de interaccién entre comparieros. Ademas, se evidencio la Influencia
de practicas autoritarias y las bajas expectativas de los padres sobre la presencia de problemas de

conducta de los hijos.

Por otro lado, en el estudio de Navarrete y Ossa (2013), se desarroll6 en Chile, el cual
tuvo como objetivo indagar sobre la relacion entre las variables Estilos de Crianza y Calidad de
Vida Familiar, percibidas en padres de preadolescentes que presentan conductas disruptivas en el
aula. Esta investigacion es descriptiva - correlacional, con un enfoque cuantitativo en la que se
aplico el instrumento (ECVF) y (PSDQ); la muestra participante fue de 46 familias con hijos que
presentan conductas negativas y se encuentran en un rango etario de 11 y 13 afios de una
institucion educativa de Chile. Dentro de los resultados se encontré una relacion poco asertiva
entre el estilo de crianza permisivo y la calidad de vida familiar, debido a que se presenta una
disminucion de exigencia y control sobre sus hijos, generando en los nifios inseguridad y temor

frente al medio que los rodea.
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Seguidamente Franco, Pérez y Pérez (2014) desarrollaron un estudio en Madrid con el
objetivo de investigar la relacion entre las précticas de crianza parental y el desarrollo de
sintomas de ansiedad y comportamientos disruptivos. Se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo y
un método no experimental, se tom6 como muestra 43 padres de familia de nifios en un rango
etario entre 3 y 6 afios, en dos colegios de Madrid, se utiliz6 como instrumentos el (BASC),
(PCRI-M) y (CBCL). En los resultados se encontré que determinadas actitudes y pautas de
crianza parental, como niveles de apoyo, disciplina, grado de satisfaccion, compromiso,
autonomia o distribucion de rol en la crianza influyen significativamente en los comportamientos
de los hijos.

En Perd, Gordillo, Rivera y Gamero (2014), realizaron una investigacion con el objetivo
de medir la frecuencia de conductas disruptivas, se utiliz6 como metodologia un estudio basico,
descriptivo simple y correlacional, se ejecutdé con una muestra de 295 estudiantes con un rango
etario de 13 afios, en la que se aplico el cuestionario (ACDA), de lo cual se pudo concluir que la
implementacién de la coeducacion por parte de padres de familia y docentes aporta a la
disminucion de conductas disruptivas.

Con base a este estudio se puede evidenciar la importancia de la coeducacion no solo
desde el ambito educativo sino también desde el &mbito familiar puesto que permite la
disminucion de conductas disruptivas.

Solis, Medina y Diaz (2014) Desarrollaron una investigacion en México, con el objetivo
de identificar las relaciones entre la crianza y los factores que ejercen influencia protectora o de
riesgo para la socializacion de los nifios, se utilizo un disefio cuasi- experimental, los
participantes fueron padres de familia de nifios en rangos etarios de 3 a 5 afios, los cuales se

distribuyeron en grupos experimentales, nifios con problemas de conducta (30 en total) y uno
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control (30 en total). Como instrumentos se utilizé el cuestionario de informacion de la familia,
la escala de comportamientos para madres y padres de nifios pequefios, CVC, IESN, escala de
salud del nifio, cuestionario breve de coraje y agresion y el indice de estrés paterno. En los
resultados se encuentra que, al incrementarse situaciones estresantes, el mal temperamento y la
agresion de los padres, disminuye el desarrollo socio-afectivo en el nifio, y, por ende, se
evidencia el aumento de conductas disruptivas y agresivas. De esta manera, se concluye que los

aspectos mencionados son factores de riesgo en el proceso de socializacion de los nifios.

Por otra parte, Mayorga, Godoy, Riquelme, Ketterer y Galvez (2015) en Chile realizaron
una investigacion cuyo fin consistia en analizar la influencia del conflicto interparental en la
aparicion de problemas de conducta en adolescentes de familias intactas y monoparentales;
mediante la implementacion de un método explicativo. Los participantes fueron 466 adolescentes
en rangos etarios de 12 a 16 afios, para la evaluacion de las variables se implementaron las
escalas del Children's Perception of Interparental Conflict (CPIC) y Youth Self Report (YSR).
En los hallazgos se encuentra la asociacion de los conflictos interparentales y el surgimiento de
conductas inadecuadas, debido a que se evidencio que cuando existen conflictos en las familias
se produce una mayor frecuencia de problemas de conductas en los hijos.

Valdés, Martinez, Tanori y Madrid (2016), desarrollaron un estudio en México con el
objetivo de establecer relaciones entre conflicto parental, crianza positiva, disciplina restaurativa,
apoyo familiar, emociones morales y la frecuencia de agresiones entre estudiantes; se realizo
bajo un enfoque correlacional, se tom6 una muestra de 664 estudiantes de primaria y se utilizé
como instrumento la escala de conflicto parental, escala de crianza positiva, escala de disciplina

restaurativa, escala de apoyo familiar y la escala de MOSS-SAST. En los resultados se obtuvo
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que las caracteristicas del funcionamiento familiar afectan el desarrollo de emociones morales en
el nifio las cuales se asocian con una menor frecuencia de agresion y la regulaciéon de conductas

Ortiz, Valdivieso y Marin (2017) desarrollaron un estudio en Ecuador, con el objetivo de
analizar los estilos de crianza y como estos se relacionan con la satisfaccion familiar, se tomo
una muestra de 30 padres y madres de familia, con un estrato socioecondémico, estado civil,
escolaridad y nimero de hijos diferentes, el método que se utilizo fue correlacional, transversal,
con un enfoque cuantitativo y el instrumento aplicado fue el cuestionario de crianza parental
(PCRI). En esta investigacion se logra evidenciar que el estilo autoritativo se relaciona con
niveles altos de satisfaccion familiar, seguido por el autoritario y el estilo que menos satisfaccion
genero fue el permisivo.

Otro estudio realizado en Ecuador por Villavicencio y Aguirre (2017) se desarrolla con
el objetivo de determinar el estilo de crianza que percibe un adolescente que exterioriza
conductas agresivas a traves del analisis de su estructura familiar, se realiz6 bajo un enfoque
mixto, en el que utilizaron como instrumentos la ESPA-29 y EPQ-J y un estudio de narrativa en
la cual se tomaron aspectos importantes que narraban los participantes , que permitié concluir
que el estilo de crianza autoritario desencadena conductas agresivas, a causa del exceso de
control y castigo durante la crianza, lo que genera un autoconcepto negativo y una percepcion
hostil de su contexto, presentando de esta manera dificultades en la interaccion social ademas de
que los padres de familia a pesar de que vivian juntos tenian un ambiente conflictivo lo que

causaba en el adolescente sentimientos de rabia que desencadenan un mal comportamiento.

Tambien se encontré que Morales, Martinez, Nieto y Lira (2017) desarrollaron una

investigacion en Mexico, con el objetivo de evaluar la relacion entre las préacticas de crianza y el
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reporte de los distintos problemas severos de conductas de nifios, se realizé con un método
correlacional causal y como instrumentos se utilizo el inventario de préacticas de crianza (IPC), el
cuestionario de parentalidad de Alabama y el inventario de conducta infantil (ICI). Participaron
466 padres de familia con hijos, en un rango etario de dos a doce afios de edad. En los resultados
se encontré que las practicas de crianza predicen las conductas del nifio; por ejemplo, en los
padres que se evidencia constantes regafios, llamadas de atencion y castigos hacia sus hijos, se
desencadena dificultades de conducta, es decir que al existir una crianza autoritaria se genera el
incremento de conductas agresivas en los nifios.

De igual forma, Martinez, Garcia, y Collazo (2017) desarrollaron su investigacion en
México, cuyo objetivo consistio en explorar las caracteristicas que tienen las familias potosinas
en relacion a su cultura parental, es decir, explorar sus pautas de crianza, los diferentes vinculos
de apego que se construyen y los patrones de éxito que se promueven para relacionarlos con sus
caracteristicas biogréaficas. El estudio se efectudé con la participacion de 1008 familias de
diferentes niveles culturales, utilizandose un instrumento de corte mediacional con 12 reactivos
de carécter atribucional, para la exploracion de 4 modelos parentales. En los resultados se
evidenci6 que los padres tienen una preferencia por los estilos de crianza autoritativo y
autoritario, vinculos de apego cercanos y patrones de éxito orientadores, se encontré6 en menor
medida la utilizacion del estilo de crianza permisivo.

Finalmente se trae a colacion esta investigacion que, aunque corresponde al enfoque
cualitativo y con disefio fenomenologico, es un insumo importante a retomar puesto que
constituye un estudio regional y de la Fundacion Universitaria de Popayan que aporta al trabajo
aspectos relacionados con el contexto y las tematicas propuestas en el estudio Quifiones y Garcia

(2018) quienes desarrollaron una investigacion en la ciudad de Popayan que pretendia describir
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la relacion entre los estilos de crianza de padres y las conductas de estudiantes identificados
como ejecutores de agresion escolar, las técnicas utilizadas fueron la observacion no participante
y el diario de campo, para la recoleccion de informacion se utilizaron dos entrevistas
semiestructuradas y se tom6 como muestra ocho participantes, cuatro menores y cuatro padres de
familia. Se concluy6 que los padres de familia se enmarcan dentro de los tres tipos de estilos de
crianza, autoritativo, autoritario y permisivo, sin embargo, no se encontrd una relacion en
cuantos estos estilos de crianza y las conductas agresivas en los nifios y nifias.
Contextualizacion

La Institucién Educativa Comuneros es de caracter publico y mixta, la cual se encuentra
ubicada en la Cr 17 # 21-04 de la comuna 6. Las jornadas académicas son diurnas y nocturnas,
atiende a estudiantes en edades de 12 a 20 afios, de estrato 1 y 2 en condicidn de vulnerabilidad
(violencia intrafamiliar, familias divididas, drogadiccién, etc.). Esta institucion busca aportar
desde la educacion y el proceso pedagdgico la generacion de oportunidades y condiciones
adecuadas para la formacion del ciudadano, por esta razén su misién y vision son claras y
oportunas a la luz del objetivo anteriormente mencionado. Segun la Institucion Educativa
Comuneros (l.LE.C, s.f.), su mision corporativa hace referencia a fortalecer habilidades
relacionadas con la ética, la estética y la tecnologia, generando posibilidades para que tanto
individuo como comunidad vivan acordemente con su contexto; en cuanto a la vision, se busca
en 5 afios ser un punto de desarrollo sociocultural de la comuna 6 de Popayan a través de la
contextualizacion y pertinencia de su proyecto educativo.

La comunidad educativa esta compuesta por estudiantes, directivos, docentes, egresados
y padres de familia. Los padres de familia y estudiantes provienen de sectores cercanos a la

institucion educativa, de barrios como la Trece, Alfonso Lopez, Comuneros y Loma de la virgen
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en condiciones de vulnerabilidad y con hijos que manifiestan conductas agresivas, estos actores
cuentan con caracteristicas sociodemograficas de pandillismo, consumo de sustancias
psicoactivas, microtrafico, hurto, entre otras problematicas sociales.

Justificacion

Actualmente el creciente aumento de las conductas agresivas tanto fisicas como verbales
en los estudiantes dentro del contexto escolar con sus pares, ha llevado a que las directivas y
docentes de dichas instituciones se cuestionen acerca de lo que puede estar ocurriendo al interior
de los hogares en relacion a las formas en las que se estan llevando a cabo los estilos de crianza
por parte de los padres y mas aln si se tiene en cuenta que es en el hogar en donde se instauran
diversos modelos que contribuyen a la formacion de principios y valores de estos nifios y que por
supuesto se veran reflejados en las interacciones que estos establezcan con los demas.

Es asi como esta investigacion genera un aporte valioso para la psicologia desde el
ambito educativo, dado que permite evidenciar las dindmicas que se movilizan en la familia y
como estas a su vez se ven reflejadas en el escenario educativo operacionalizadas a través de las
interacciones que establecen los nifios con sus pares. todo lo anterior sin desconocer el papel que
juegan las experiencias previas de los padres frente a la crianza, lo que los conduce a
posicionarse en alguno particularmente. Por tanto, se considera que cada institucion constituye
un medio abierto, de manera que la dindmica interna que maneja y la interaccion frecuente con
sus diferentes situaciones produce los cambios necesarios para su organizacién a lo largo del
tiempo, pero asi mismo se considera el sistema familiar como el espacio de formacion del
individuo, el conocimiento de su estructura, de la funcion que desempefian cada uno de sus
miembros y los limites establecidos en ese sistema, que se ven reflejado en los diferentes

contextos que permean al individuo.
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De esta manera esta problematica es de gran relevancia para la institucién debido a que a
partir de los resultados obtenidos en la presente investigacion se dara una apertura a futuras
intervenciones sobre aspectos que permitirdn generar acciones mas puntuales por parte de
directivas y docentes de la institucion acerca de la forma de darle manejo a fendbmenos como el
de las conductas agresivas en estos estudiantes.

Objetivos
General

Describir el estilo de crianza que predomina en los estudiantes de cuarto y quinto de
primaria que presentan conductas agresivas, pertenecientes a la institucion educativa comuneros
Especificos

Determinar los estilos de crianza empleados por los padres de familia de los estudiantes
de cuarto y quinto de primaria que manifiestan conductas agresivas.

Identificar las conductas agresivas que evidencian los estudiantes de cuarto y quinto de
primaria de la institucion educativa comuneros.

Comparar los estilos de crianza de los estudiantes de cuarto y quinto de primaria que

presentan conductas agresivas.

Referente conceptual
para efectos de este trabajo de investigacion es necesario abordar fundamentos tedricos
que contribuyan a la clarificacion y profundizacion de los estilos de crianza y las conductas
agresivas en sus diversas tipologias.
En primer lugar, es relevante hacer mencion de lo que se comprende como estilo de

crianza y los diferentes tipos que lo conforman
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Estilos de crianza

La crianza es el resultado de una transmision de generacién en generacion de las formas
en que los padres de familia educan y cuidan a sus hijos, las cuales estan basadas en normas y
habitos. “La crianza se manifiesta mediante tareas especificas que definen la administracion de la
vida cotidiana dentro del hogar, que determinan el manejo del espacio, la comunicacion y los
habitos” Sanchez (s.f.). Por lo tanto, la crianza es la manera en cdmo reaccionan los padres ante
las conductas que emiten sus hijos, estos estilos son esenciales ya que especifican la manera
como los padres se relacionan con sus hijos, favoreciendo u obstaculizando el desarrollo social
del mismo.

Por otro lado, Baumrind (como se citd en Veldsquez y Villouta, 2013) establecio tres
estilos de crianza, los cuales permiten al padre modular la conducta de sus hijos en diversos
contextos.

Estilo de crianza autoritario. Los padres/madres que implementan este estilo, se
caracterizan por mantener la rectitud, haciendo uso de castigos para mantener su figura de
autoridad y asi establecer patrones de conducta subordinada en los nifios, restringiendo su
autonomia. Siendo padres que se esfuerzan por influir, controlar y evaluar las conductas de sus
hijos/as en funcién de unos patrones rigidos (Velasquez y Villouta, 2013). Es decir, estos padres
buscan el cumplimiento de las normas bajo correcciones coercitivas y castigos que imponen a
sus hijos, generando de esta manera temor en el infante.

Estilo de crianza permisivo. Son padres que se caracterizan por la poca autoridad en
relacion a las reglas que imponen dentro del grupo familiar, es decir no existe cumplimento de la

norma excepto cuando se encuentra en peligro la integridad de algin miembro de la familia,
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comportandose de una manera afirmativa, aceptadora y positiva hacia los impulsos y las acciones
de los mismos, evitando utilizar la autoridad, las restricciones y el castigo como reguladores de
la conducta (Veldsquez y Villouta, 2013). Es decir, son padres que permiten en sus hijos una
libertad excesiva y tienen poco control sobre los comportamientos de los mismos, ademas
centran su atencién a situaciones ajenas a la orientacion de sus hijos, tales como el trabajo,
relaciones de pareja, etc.

Estilo de crianza autoritativa. Este estilo de crianza se caracteriza por padres que intentan
dirigir a su hijo con autoridad, pero al mismo tiempo utilizan el razonamiento y la negociacion
como parte del control de conductas que presentan sus hijos y para las cuales deben regirse por la
aceptacion de las normas y deberes impuestos por el padre de familia.

Dentro de este estilo existe un componente fundamental denominado reciprocidad
jerarquica que se refiere a la certeza de que cada miembro de la familia tiene derechos y
responsabilidades con respecto a los demaés (Velasquez y Villouta, 2013). En este tipo de crianza
se dirige a los nifios de manera racional, partiendo de la aceptacion de los derechos y deberes
propios, asi como de los derechos y deberes de los demas.

Segun la psicologa Baumrind (como se cité en Baldeon, 2005) el tipo de crianza mas
positiva y adecuado para el crecimiento de un nifio o nifia es el estilo autoritativo. Este estilo se
considera positivo debido a que los padres que lo emplean usan normas realistas y asi consiguen
que el desarrollo del menor obtenga resultados que le favorezcan en su vida social. Teniendo en
cuenta lo anterior Baumrind (como se cito en Baldedn, 2005) refiere que se puede entender que,
gracias a este estilo, los nifios muestran una confianza en si mismos y una actitud equilibrada
psicologicamente De acuerdo a lo mencionado por la autora este estilo trae beneficios que

contribuyen al desarrollo éptimo del infante.
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Cabe resaltar que la mayoria de padres de familia optan por emplear el estilo autoritativo
en la crianza de sus hijos puesto que culturalmente se considera idéneo para orientar y educar los
nifos. Aguilar (2015) considera que los padres de familia tienden a emplear el estilo de crianza
autoritativo debido a que refleja mas consecuencias positivas dentro de varias culturas. Es por
esto que la cultura interviene en la incorporacion de este estilo.

Sin embargo, otros autores como Bornstein y Garcia (2010) afirman en sus
investigaciones realizadas en diferentes contextos culturales, que no siempre al emplear el estilo
de crianza autoritativo se obtienen resultados eficaces en la interaccion de los nifios. Es por esto
que otros factores son indispensables a tener en cuenta en el proceso de crianza, por tanto, es
necesario analizar otros factores como la edad, el contexto, la cultura, entre otros, que pueden
intervenir en el proceso de educacion de los nifios y de acuerdo a estos elegir el tipo de crianza
que se adecue al estilo de vida de las familias.

Teniendo en cuenta lo anterior, cabe resaltar factores como la edad y las experiencias
previas como hijos y como padres (Palacios, 1988). Estos son aspectos importantes en el
momento de implementar un estilo de crianza, puesto que la edad de los nifios es significativa y
determinante y la experiencia previa de los padres, permite seguir el mismo modelo o realizar
modificaciones para mejorar las pautas en el proceso de crianza.

Los estilos de crianza que se mencionaron anteriormente, determinan de manera positiva
0 negativa los comportamientos de los menores en los diferentes contextos en los que se
desenvuelven, los aspectos positivos que se pueden desencadenar son el fortalecimiento de
habilidades sociales, los valores, la adaptacion a los contextos con sus normas y reglas, entre
otras. En los aspectos negativos que se pueden presentar se encuentran las dificultades en la

interaccion y relacion con los demas, acatar normas, reglas y en la adaptacion adecuada en los
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diferentes ambitos. Para efectos de este trabajo de investigacion se hace énfasis en el ambito
educativo, puesto que es uno de los contextos en los que se exteriorizan estas problematicas con
mayor frecuencia.

Teniendo en cuenta los anteriores elementos que hacen parte de los estilos de crianza, es
importante también fijar la mirada en como la dinamica de interaccion entre padres e hijos se ve
reflejada en las conductas que evidencian los nifios sobre todo en el contexto escolar, el cual es el
escenario en el que mayor tiempo permanecen después del hogar.

Conductas disruptivas

Cabrera y Ochoa las definen como las conductas que violan las normas y reglas sociales,
la libertad y tranquilidad de los demas (2010). Con base a lo anterior se puede decir que las
conductas disruptivas dentro del aula de clases, son un conjunto de diversas acciones, tales como
pelear entre pares, el rechazo, las burlas, las agresiones, no cumplir con las reglas que se
estipulan, etc., las cuales interfieren en las actividades escolares.

Las conductas disruptivas se han clasificado en conducta agresiva, agresion verbal y
agresion fisica (Cabrera y Ochoa, 2010).

En el caso de las conductas agresivas se producen cuando la persona ataca de manera
hostil fisica y/o verbalmente a otra (Flores, Jiménez, salcedo y Ruiz, 2009). Estas agresiones
vulneran la integridad y el bienestar de las personas debido a que trae consecuencias negativas
para aquellas victimas que dia a dia las padecen.

Otro aspecto importante a tener en cuenta en la aparicion de estas conductas es la edad,
Villavicencio (2010) afirma que en la nifiez intermedia el juego violento alcanza su maxima

expresion, el cual se caracteriza por luchas, patadas, persecuciones y gritos. Es necesario tener en
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cuenta el desarrollo de los nifios puesto que puede ser un determinante en la manifestacion de
ciertos comportamientos.

Por otro lado, Martinez y Duque (2008) aluden que el aprendizaje de comportamientos se
adquiere por medio de modelos y las condiciones socialmente desfavorables. Con base a lo
anterior, se puede manifestar que los padres y el entorno son referentes predictores en las
conductas de los nifios ya que posibilita la imitacion de las mismas.

Por otro lado, respecto a la agresion verbal se ve reflejada en las acciones hostiles hacia
uno mismo o hacia los demas, que van dirigidas a hacer dafio, humillar o generar temor. Como lo
afirma Flores, Jiménez, Salcedo y Ruiz (2009) las agresiones verbales hacen referencia a los
insultos, desprecios en publico, recalcar defectos, las amenazas, las frases hostiles, el rechazo,
los gritos, las burlas, etc. Generalmente este es el modo de acoso mas frecuente tanto de los nifios
como de las nifias en los colegios, acoso que afecta emocionalmente al estudiante, desestimando
a la persona y creando pensamientos negativos sobre si mismo, generando malestar e
incomodidad. Cuando no se presta atencidn a este tipo de conductas se incrementa su intensidad
e incluso inician las agresiones fisicas.

Por Gltimo, la agresion fisica se define como aquellas conductas relacionadas con
empujones, patadas, pufietazos, mordiscos, destruccién de objetos, agresiones con objetos,
pellizcos, tirarse al suelo, bofetear, etc. (Flores, Jiménez, Salcedo y Ruiz, 2009). De este modo el
nivel de agresividad va incrementado de manera que se violenta la integridad fisica, causando
dafios de mayor gravedad que pueden ser irreversibles. Cabe resaltar que un porcentaje elevado

de las agresiones fisicas es realizado por nifios para lograr intimidar a sus pares.
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Finalmente, Villavicencio (2010) manifiesta que en la nifiez intermedia el juego violento
alcanza su maxima expresion, el cual se caracteriza por luchas, patadas, persecuciones y gritos,

esto va disminuyendo a los 11 afios de edad aproximadamente.

Metodologia

En este apartado se especifica la metodologia empleada para obtener la informacion
necesaria para la elaboracion del presente trabajo investigativo, teniendo en cuenta el enfoque, el
método, las técnicas, el instrumento, la poblacion y muestra, los criterios de inclusion y
exclusion y finalmente las fases de la investigacion.
Enfoque

Esta investigacion se realiza desde un enfoque cuantitativo, segun Sampieri (1998) este
enfoque pretende acotar intencionalmente la informacion y medir con precision las variables del
estudio, es decir recoge y analiza datos sobre dichas variables permitiendo estudiar los
fendmenos de manera que se puedan medir con exactitud.
Método

La recoleccion de datos se realizara por medio del método descriptivo puesto que este
busca contextualizar una situacion determinada, especificando aspectos importantes de los seres
humanos: costumbres, tradiciones, comportamientos o cualquier situacion sometida a analisis
(Sampieri, 1998).
Técnica

Para soportar el trabajo de investigacion se utilizo las siguientes técnicas.

Observacion no participante, la cual segun Sampieri (1998) consiste en el registro

sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones observables, a través de un
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conjunto de categorias y subcategorias. Esta fue utilizada para observar y registrar de manera
discreta las conductas agresivas de los estudiantes.

Asi mismo se emple6 un cuestionario, segun Sampieri (1998) este consiste en un
conjunto de preguntas respecto de una o0 mas variables a medir. Para el caso de esta investigacion
se empled el cuestionario PSDQ de escala tipo Likert con el fin de identificar los estilos de
crianza. Como medida de tendencia central se utiliz6 la media, esta se define segin Sampieri
(1998) como el promedio aritmético de una distribucion.

Instrumento

El cuestionario Estilos y dimensiones de crianza (PSDQ) “se utilizara para evaluar los
estilos de crianza, recogiendo datos durante el trabajo de campo de la investigacion cuantitativa.”
(Meneses y Rodriguez, s.f.) (ver anexo B).

Este cuestionario cuenta con dos objetivos principales a su vez subdivididos en las

siguientes categorias como se menciona en el siguiente cuadro:

Objetive 1: Desarrollar un método empirico Objetive 2: Evaluar las dimensiones vy la
para evaluar las tipos de estilos de crianza de estructura interna dentro de tales
Baumrind considerando el estilo autoritativo, tipologias.

autoritario y permisivo.

Dimension Factores Nivel v/o Escalas

Autoritativa  Carifio v participacion

Razonamiento/Iniciacion
L, . Escala tipo Likert de cinco

Participacion  Democratica v

. . untos, ue esenta

Relajado/Tranquilo P 4 pr

i t ran desde 1:
Estilos  Aytoritaria  Hostilidad ~ Verbal,  Castigo b o doe vandesce
N 2:De v d
de Corporal Estrategias Punitivas v uaea © vez en cuanca
crianza 3: Casi la nutad del tiempo

sin razdn v Directividad
L. L 4: Muy seguido 5: Siempre
Permisiva Falta de seguimiento, [gnorar la ¥ seen P
mala conducta v Confianza en si

mismo.

Fuente de elaboracidn propia. (tomado de Velazquez v Villota, 2013, p.39)
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En cuanto a la confiabilidad y validez se tienen en cuenta la aplicacion del instrumento en
diferentes paises.

Este instrumento fue aplicado en china en el 2002, con una muestra representativa de 553
madres de nifios de preescolar, lo cual obtuvo un alto indice de confiabilidad. En Portugal, en el
afio 2007, fue validado con una muestra de 76 participantes. Posteriormente, en el afio 2009 en
Turquia se validd en una investigacion con 320 participantes (Velasquez y Villouta, 2013). En
Chillan, Chile se aplico en el afio 2013, a 131 padres/madres de nifios y nifias que cursan el grado
preescolar de cuatro instituciones en el cual se obtuvo una alta confiabilidad en las escalas del
instrumento

Finalmente, en un estudio realizado en el afio 2017 en la ciudad del Salvador, Peru fue

validado con una muestra conformada por 110 nifios y nifias de rangos etarios de 5 a 10 afios.

FICHA TECNICA
Nombre original: Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSD(Q)
Nombre en espafiol: Cuestionario de estilos v dimensiones de crianza.
Autores: Paulina Velasquez v Alexandra Villouta.
Aplicacion: Individual v colectiva.
Ambito de aplicacién: Padres de familia de nifios v preadolescentes.
Nimero de items: El instrumento esta conformado por 62 items en una escala tipo Likert.
Duracion: Aproximadamente 20 minutos.

Objetivo: (1) desarrollar un método empirico para evaluar las tipologias de estilos de
crianza de Baumrind considerando los estilos autoritativo, autoritario v permisivo; v (2)
evaluar las dimensiones v la estructura interna dentro de dichas tipologias.

Por otro lado, se utilizo la rejilla de observacion para las conductas verbales y fisicas

divididas en subcategorias. (Anexo #3)
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Poblacion

Este estudio se realiz6 con estudiantes de 4° y 5° de la Institucion Educativa Comuneros
de Popaydn que presentan conductas agresivas, de sexo masculino y femenino, con una
estructura de familia nuclear, y sus respectivos padres de familia.

Muestra

En esta investigacion se tomo6 una muestra no probabilistica, segin Sampieri (2014) “la
eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion o los propositos del investigador”. (p. 176)

Teniendo en cuenta lo anterior, se toma una muestra de 15 padres de familia y 15
estudiantes de grado cuarto y quinto. La muestra del grado cuarto estd compuesta por 2 nifias y 5
nifios, y la del grado quinto por 3 nifias y 5 nifios. Este grupo de estudiantes de basica primaria
son reconocidos por los docentes como aquellos que manifiestan frecuentemente conductas
agresivas en la Institucién Educativa Comuneros.

Esta muestra es de tipo no paramétrica puesto que hace supuestos muy generales respecto
a la distribucion poblacional de la que se desea hacer inferencias (Rojas, 2003).

Criterios de inclusién

Padres de familia de nifios de cuarto y quinto

Estrato socioeconémico nivel 1

Pertenecientes a barrios de la comuna seis de Popayan

Estudiantes de grado cuarto y quinto que presenten conductas agresivas teniendo en
cuenta las anotaciones asociadas a mala conducta y que sean reconocidos por los docentes por

presentar conductas agresivas.
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Criterios de exclusion

Tener un vinculo parental diferente al de padre (abuelo, tio, etc.)

Si su estrato socioecondmico es superior al nivel 1

Si no presentan conductas agresivas registradas en las anotaciones del libro escolar y que
no cuenten con el reconocimiento de docentes por presentar conductas agresivas
Fases de la investigacion

Fase 1. Aplicacion del instrumento sobre los estilos de crianza a los padres de familia de
nifios que presentan con conductas agresivas.

Fase 2. Se realizd una observacion no participante con nifios y nifias de cuarto y quinto;
en un solo dia con una duracién de 30 minutos, esta fue realizada por tres observadoras quienes
tenian a su disposicion una rejilla de observacion y un registro de video en el cual se condensaba
la informacion de las conductas agresivas de los estudiantes.

Fase recoleccion y andlisis de la informacion en la cual se realizo la triangulacion de
datos centrandose en interpretar los hallazgos a la luz de la teoria y los estudios efectuados hasta
el momento.

Aspectos éticos

El codigo deontolégico del psicdlogo es la regla de conducta en el ejercicio del
profesional, fundamentado de las leyes 1090 de 2006 y 1164 de 2017. Este trabajo de
investigacion velara por el cumplimiento de algunos articulos mencionados a continuacion:

Los psicologos deben velar por la confidencialidad de la informacion obtenida de las
personas en la realizacion de su trabajo, es por esto que el estudiante o profesional de psicologia

podra revelar la informacion del cliente siempre y cuando cuente con el consentimiento del
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mismo o con la del tutor, no obstante, en casos excepcionales que conlleven a un dafio a la
persona u a otros.

Por otro lado, el psicélogo deberd manifestarle al cliente sobre sus derechos y deberes en
cuanto el trabajo a realizar y sobre la confidencialidad de su relato. Por otro lado, en el articulo
seis el psicologo que realice alguna investigacion en cualquier entidad (social, clinica,
educativa), deberd velar por la seguridad y el cuidado de los derechos humanos fundamentales,
teniendo sentido de responsabilidad, honestidad, sinceridad y prudencia en la aplicacion de
técnicas e instrumentos bases para su competencia profesional. Como se menciona en el articulo
9, el psicdlogo debera respetar criterios morales y religiosos siempre y cuando no sea necesario
implementarlos en el transcurso de la intervenciéon. (Ministerio de la proteccion social
[Minproteccion social], 2006).

Por otro lado, en el articulo 12, el psicélogo debe ser Prudente. Es decir, no realizara
etiquetas discriminatorias en sus informes puesto que pueden afectar el proceso investigativo y el
bienestar del cliente a su cargo. Con respecto al articulo 19 donde se manifiesta que el psicologo
debera guardar todo tipo de material que corresponda al campo psicolégico como evaluaciones,
intervencion y tratamiento, absteniéndose de revelarlos a cualquier otra persona ajena al proceso.

Por ultimo, el cddigo 39 en el cual se sefiala que el psicologo mostrara respeto en cuanto
al derecho del cliente a la intimidad, recogiendo informacién pertinente para el cumplimiento de
las tareas para el cual ha sido requerido, contando ademas con la autorizacién del cliente.
Teniendo en cuenta el reglamento legal del estudiante y profesional de psicologia se recogera
informacidn pertinente como: tramites para la firma de consentimientos informados a los padres

de familia y estudiantes, esto con el fin de generar bases sdlidas al trabajo de investigacion.
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Resultados

A continuacidn, se presentan los resultados inherentes a la variable estilos de crianza con
estudiantes de cuarto y quinto con caracteristicas de conductas agresivas.

En relacion al objetivo especifico nimero uno, el cual busca determinar los estilos de
crianza empleados por los padres de familia de los estudiantes de cuarto y quinto de primaria que
manifiestan conductas agresivas. Se evidenciara la informacion extraida del cuestionario de
estilos de crianza (PSDQ) y en donde se podrén apreciar las tendencias por cada uno de los

estilos.

1 ESTILO AUTORITARIO
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Grafica 1. Estilo de crianza autoritario de los padres de nifios y nifias que manifiestan conductas agresivas

de grado cuarto y quinto de la Institucion Educativa Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la gréafica 1, referente al estilo de crianza autoritario en padres de familia de nifios y
nifias que manifiestan conductas agresivas, se encontro que el 33% de los padres de familia
nunca emplean este estilo de crianza, el 23% de vez en cuando, el 13% casi la mitad del tiempo,
el 6% muy seguido y finalmente el 25% refieren que lo emplean siempre en el proceso de

crianza.
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Teniendo en cuenta lo anterior se puede evidenciar como los padres de familia utilizan en

menor medida el estilo de crianza autoritario para guiar la formacion de sus hijos.
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Grafica 2. Estilo de crianza autoritativo de los padres de nifios y nifias que manifiestan conductas agresivas

de grado cuarto y quinto de la Institucion Educativa Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la gréfica 2, referente al estilo de crianza autoritativo en padres de familia de nifios y
nifias que manifiestan conductas agresivas, se encontrd que el 11% de los padres de familia
nunca emplean este estilo de crianza, el 15% de vez en cuando, el 15% casi la mitad del tiempo,
el 8% muy seguido y finalmente el 51% refieren que lo emplean siempre en el proceso de
crianza.

Teniendo en cuenta lo anterior se puede evidencia que la mayoria de padres de familia

utilizan el estilo de crianza autoritativo para guiar la formacion de sus hijos.
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Grafica 3. Estilo de crianza permisivo de los padres de nifios y nifias que manifiestan conductas agresivas

de grado cuarto y quinto de la Institucién Educativa Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la grafica 3, referente al estilo de crianza permisivo en padres de familia de nifios y
niflas que manifiestan conductas agresivas, se encontrd que el 35% de los padres de familia
nunca emplean este estilo de crianza, el 14% de vez en cuando, el 16% casi la mitad del tiempo,
el 7% muy seguido y finalmente el 28% refieren que lo emplean siempre en el proceso de
crianza.

Teniendo en cuenta lo anterior se puede evidenciar como los padres de familia no utilizan

el estilo de crianza permisivo para guiar la formacién de sus hijos.
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Grafica 4. Estilos de crianza de los padres de nifios y nifias que manifiestan conductas agresivas de grado

cuarto y quinto de la Institucion Educativa Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la gréfica 4, se muestra los estilos de crianza en padres de familia de nifios y nifias que
manifiestan conductas agresivas, se encontré que el estilo de crianza que predomina en los
padres de familia es el autoritativo con el 43,7%, seguido por el estilo autoritario con el 32,2% y
finalmente el estilo permisivo con el 24,1%.

Seguidamente se presentan los resultados en relacion al objetivo especifico nimero dos,
el cual busca identificar las conductas agresivas fisicas y verbales que evidencian los estudiantes
de cuarto y quinto de primaria de la institucion educativa comuneros. Esta informacion se

recolecto a través de la rejilla de observacion de conductas agresivas fisicas y verbales.
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Grafica 5. Conducta agresiva fisica de nifios y nifias de grado cuarto y quinto de la Institucién Educativa

Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la gréfica 5, referente a las conductas agresivas de tipo fisico en nifios y nifias de
cuarto y quinto de primaria de la Institucion Educativa Comuneros, se encontrdé gque en el grado
cuarto el 19% de los estudiantes patea, el 2% muerden a sus pares, el 23% empujan a sus
comparieros, el 7% arafia, el 14% destruye los objetos ajenos, el 15% de los estudiantes agreden
con objetos, el 7% pellizcan a sus pares, el 6% de los estudiantes se tira al suelo y el 6% bofetea
a sus comparfieros.

Asi mismo, en el grado quinto se presenta en el 15% de los estudiantes patadas, el 22%
empujones, el 8% arafia a sus comparieros, el 19% destruyen los objetos, el 19% agreden con
objetos, el 9% pellizcan a sus comparieros, el 8% se tiran al suelo y el 1% bofetea a sus pares. De
acuerdo a los resultados obtenidos se evidencia que las conductas agresivas fisicas como patear,
empujar, destruir objetos y agresién con objetos se presentan con mayor prevalencia en ambos

grados puesto que estan por encima de la media.
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Gréfica 6. Conducta agresiva verbal de nifios y nifias de grado cuarto y quinto de la Institucion Educativa
Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

En la grafica 6, referente a las conductas agresivas verbales en nifios y nifias de grado
cuarto y quinto de la Institucion Educativa Comuneros se encontr6 que en el grado cuarto el 20%
de los estudiantes insultan, el 18% amenazan a sus compafieros, el 18% utilizan frases hostiles, el
8% rechazan a sus pares, el 15% gritan y el 21% se burlan de sus pares.

En el grado quinto el 22% de los estudiantes insultan a sus comparfieros, el 23%
amenazan a sus pares, el 20% utilizan frases hostiles, el 7% rechazan a los demas, el 12% gritan
y el 17% se burlan de sus compafieros.

De acuerdo a los resultados obtenidos se evidencia que las conductas agresivas verbales
como insultos, amenazas, frases hostiles y burlas se presentan con mayor prevalencia en ambos

grados puesto que estan por encima de la media.
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A continuacidn, se presentan a nivel general las conductas agresivas verbales y fisicas de

los nifios de grado cuarto y quinto.

CONDUCTAS AGRESIVAS

57%
. I 43%

Conductas agresivas Tisicas Conmnductas agresivas verbales

F0,0%

57,B%

60,0%
50,05
40,0%
30,0%
20,0%

10,0%

0,05%

m Grado Cuarto mGrado Quinto

Gréfica 7. Conductas agresivas verbales y fisicas de nifios y nifias de grado cuarto y quinto de la

Institucion Educativa Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

se realizd un analisis a nivel general de las conductas agresivas fisicas y verbales de
grado cuarto y quinto de primaria.

En la gréfica 7, referente a los tipos de conductas agresivas fisicas y verbales en nifios y
nifias, se encontr6 que en el grado cuarto la conducta agresiva fisica puntu6 el 57,8%, y las
conductas agresivas verbales el 57% , seguidamente en el grado quinto la conducta agresiva
fisica obtuvo el 42,2% y la conducta agresiva verbal el 43%.

De acuerdo a lo anterior, se evidencia que existe una similitud en los tipos de conductas
agresivas fisicas y verbales de los grados cuarto y quinto.

Finalmente se presentan los resultados que dan respuesta al objetivo especifico niUmero
tres, el cual pretende comparar los estilos de crianza de los estudiantes de cuarto y quinto de

primaria que presentan conductas agresivas.
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Grafica 8. Estilos de crianza de nifios y nifias de grado cuarto quinto de la Institucién Educativa

Comuneros. Popayan — Cauca, 2019.

Estos resultados se obtuvieron a partir de la aplicacion del instrumento de Estilos de
Crianza (PSDQ), se realiz6 una comparacion de las dimensiones autoritativa, autoritaria y
permisiva entre el grado cuarto y quinto de primaria.

En la grafica 8, se describe los estilos de crianza que se presentan en los nifios y nifias de
cuarto y quinto de primaria, en el cual predomina el estilo autoritativo, en el grado cuarto con un
48,5% seguido de grado quinto con el 54%, respecto al estilo autoritario en el grado cuarto con el
29,2%, sequido por el grado quinto con el 24%, finalmente el estilo permisivo con un 22,3% en

el grado cuarto y un 22% en el grado quinto de primaria.

Discusién
Teniendo en cuenta los datos obtenidos se efectuard un andlisis a la luz de los autores y

estudios con el fin de dar respuesta al objetivo general que hace alusién a la descripcion de los
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estilos de crianza empleados por los padres de familia de estudiantes que presentan conductas
agresivas.

De manera enféatica se logra determinar en esta investigacion, que el estilo de crianza
empleado por los padres de familia de los estudiantes de cuarto y quinto de primaria es el
autoritativo. En este hallazgo se aprecia que los nifios pese a ser educados bajo normas que
involucran el dialogo, la comunicacion eficaz y un adecuado establecimiento de reglas siguen
presentando conductas agresivas. Lo anterior se opone a lo afirmado por Baumrind (como se
cité en Baldeodn, 2017) quien afirma que el tipo de crianza adecuado para el crecimiento de un
nifio o nifia es el estilo autoritativo, puesto que estos padres usan normas realistas y asi consiguen
que en el desarrollo del menor obtenga resultados que le favorezcan a su vida social, como la
integracién con sus compafieros y demas personas que circundan su entorno, haciendo que los
nifios amplien las capacidades y habilidades sociales.

Asi mismo, en este estudio se evidencia que los estilos autoritario y permisivo, no
resultan ser tan significativos, esto guarda similitud con los hallazgos de Martinez, Garcia y
Collazo (2017) quienes concluyeron que los padres tienen una preferencia por los estilos de
crianza autoritativo y autoritario y se utiliza en menor medida el estilo permisivo. En esta misma
instancia Ortiz, Valdivieso y Marin (2017) lograron evidenciar que el estilo autoritativo se
relaciona con niveles altos de satisfaccion familiar, seguido por el autoritario y el estilo que
menos satisfaccion género fue el permisivo. Estos estilos no se emplean con mayor frecuencia
debido a determinados factores culturales en los que se ha establecido el estilo autoritativo como
el mejor en el proceso de crianza, sin embargo, no es determinante para la regulacion de ciertos
comportamientos (frases hostiles, gritos, tirar los objetos, pellizcar a los comparfieros etc.), como

lo sustentan las investigaciones de Bornstein y Garcia (2010) realizadas en diferentes contextos
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culturales y quienes indican que no siempre al emplear el estilo de crianza autoritativo se
obtienen resultados eficaces en la interaccion de los nifios. Ademas, mencionan que el estilo de
crianza es idoneo dependiendo el contexto en el cual se desenvuelven los padres de familia,
puesto que en este se encuentran inmersas las creencias, tradiciones, valores y principios que
permiten al padre de familia determinar la orientacion de los hijos hacia una conducta adecuada.

En relacion a las conductas agresivas que se identificaron en este estudio, se puede decir
que existe una similitud entre los tipos de conductas de los grados cuarto y quinto. Esto sucede
debido a que en la nifiez intermedia el juego violento alcanza su maxima expresion, el cual se
caracteriza por luchas, patadas, persecuciones y gritos (Villavicencio, 2010). Por esta razon estas
conductas agresivas fisicas y verbales sobresalen en los estudiantes de grado cuarto y quinto
puesto que se encuentran en la nifiez intermedia con un rango etario entre los 8 y 10 afios y en
estas edades es donde prevalecen la manifestacion de este tipo de conductas.

Otros aspectos a tener en cuenta frente a las conductas agresivas segun Martinez y Duque
(2008) es el aprendizaje de comportamientos que se adquieren por medio de modelos y las
condiciones socialmente desfavorables. Con base a lo anterior, se puede decir que posiblemente
los comportamientos que los nifios observan en los diferentes dmbitos en los que se
desenvuelven, precipitan la aparicion de dichas conductas. Respecto a los grados cuarto y quinto
se encuentra una relacién con lo afirmado por los autores mencionados, puesto que en el entorno
en el que se desenvuelven los estudiantes existen situaciones negativas de pobreza, pandillismo y
consumo de sustancias psicoactivas que no permiten una adecuada interaccion en el contexto
educativo. Estas condiciones desencadenan en el individuo situaciones de estrés, mal
temperamento y agresiones constantes que llevan al deterioro de las relaciones familiares. Solis,

Medina y Diaz (2014) afirman que estas situaciones disminuyen el desarrollo socio-afectivo del
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ser humano, y, por ende, se evidencia el aumento de conductas agresivas. De esta manera, se
concluye que los aspectos mencionados son factores de riesgo en el proceso de socializacion de

los nifios en el contexto educativo.

Por otra parte, al comparar los estilos de crianza de los estudiantes de cuarto y quinto de
primaria que presentan conductas agresivas, se encuentra que el estilo de crianza autoritativo es
bastante acentuado por los dos cursos, sin embargo, esta mas enmarcado en los nifios de quinto.
Razon por la cual se evidencia que los padres de familia incorporan en su cotidianidad en mayor
proporcion este estilo. Aguilar (2015) considera que los padres de familia tienden a emplear el
estilo de crianza autoritativo debido a que refleja mas consecuencias positivas dentro de varias
culturas. Estos padres tienden a no cambiar este tipo de estilo, puesto que consideran que
obtendran mejores resultados en la disciplina, la interaccion con los demas y en la comunicacion,
permitiendo la orientacion adecuada de los hijos.

Respecto a la diferencia que se enmarca en el estilo autoritativo entre los grados cuarto y
quinto, se tiene en cuenta aspectos fundamentales como la edad y las experiencias previas como
hijos y como padres (Palacios, 1988). Esto explica porque los padres de grado quinto
implementan a mayor escala el estilo de crianza autoritativo, debido a que en esta edad se acerca
la etapa de la preadolescencia donde los padres tienden a fortalecer el vinculo afectivo, el
dialogo, la confianza, etc., las cuales son caracteristicas de este estilo; respecto a la experiencia
previa de los padres, la crianza que establecieron con los primeros hijos no genero los resultados
deseados frente a las conductas que estos presentaban, y por esta razon buscaron implementar
diferentes estrategias con los siguientes hijos o siguen el mismo modelo de crianza adquirido en

su infancia.
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En cuanto al estilo de crianza autoritario se aprecia que en ambos grupos se implementa
en menor medida este estilo, pero se hace mas significativo en los nifios de grado cuarto, debido
a que su rigurosidad y arbitrariedad al establecer las normas, genera una afectacion en la
comunicacion y las conductas de los hijos, como lo afirman Vives, Cortés, Lopez y Ascanio
(2017) quienes evidenciaron en su estudio que al intensificar la aplicacion de disciplina y el
empleo del castigo, incrementa el nimero y la frecuencia de problemas de conducta de sus hijos.
Por esta razon, los padres optan por incorporar mejores estrategias en la disciplina y las normas
favoreciendo con ello el bienestar de los nifios.

Por otro lado, se encontré con menor prevalencia el estilo de crianza permisivo, con
relacion a ambos cursos por parte de los padres de familia. Franco, Pérez y Pérez (2014) llegaron
a la conclusién de que los padres que emplean el estilo permisivo en la crianza de sus hijos
tienden a presentar problemas de conducta. Teniendo en cuenta lo anterior, se puede apreciar
segun el autor que los padres no emplean este estilo, puesto que se debe recurrir a una excesiva
flexibilidad, libertad, y poco control sobre los hijos, llevandolos hacia la frustracién y pérdida del
autocontrol emocional.

Finalmente se puede afirmar a partir de la realizacion de la presente investigacion, que
aunque los padres de familia tanto de grado cuarto y quinto se encuentran distribuidos por los
diferentes estilos de crianza es mas predominante y acentuado el estilo autoritativo.

Asi mismo, es pertinente mencionar que, en este estudio, se aprecia como indistintamente
del estilo de crianza empleado por los padres de familia, las conductas agresivas prevalecen en
los estudiantes, lo cual destaca que existen otros elementos como la edad, el entorno o la cultura

que inciden en la aparicion de dichas conductas agresivas.
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El aporte de esta investigacion a la disciplina psicoldgica se encamina especificamente a
generar una perspectiva mas amplia acerca del papel que juegan los estilos de crianza en la
formacion de los nifios, en combinacion con otros elementos como el entorno en el que habita,
la cultura, entre otros; se pueden generar pautas mas precisas para que los actores del sector
educativo y los padres de familia puedan tener un manejo efectivo de las conductas de agresion

que presentan estos estudiantes.

Conclusiones
Los padres de familia de los nifios que presentan conductas agresivas de la Institucion
Educativa Comuneros, emplean en un alto porcentaje el estilo autoritativo, debido a que es
un modelo de crianza que culturalmente se ha establecido como el mas adecuado.

A pesar de que diversos estudios apuntan a que el estilo de crianza autoritativo es uno de
los mejores en la crianza de los nifios, este estudio contrapone esa premisa puesto que a pesar de
que los padres lo emplean con sus hijos, estos persisten en la manifestacion de conductas
agresivas; de esta manera no se trata de que este estilo sea el apropiado, sino que existen otros
factores como la edad, el contexto, etc. que inciden en el sostenimiento de dichas conductas
agresivas y que para el caso de este estudio no fueron retomadas, puesto que el foco de interés
fueron los estilos de crianza.

De acuerdo a los hallazgos de la investigacion se identifica que en la Institucién
Educativa Comuneros existe una similitud de los tipos de conducta agresivas fisicas y
verbales de los grados cuarto y quinto, puesto que se encuentran en la etapa de nifiez

intermedia en la cual el juego violento alcanza su maxima expresion.
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A nivel general el tipo de conducta agresiva que mas sobresale en los estudiantes es la
fisica, debido a que se encuentran en la etapa de la nifiez intermedia, la cual se caracteriza
por alcanzar la maxima expresion de conductas violentas.

En la comparacion de los estilos de crianza en los grados cuarto y quinto de primaria
se evidencia la implementacion del estilo autoritativo, sin embargo, existe mayor
predominancia en el grado quinto, seguidamente los padres de familia utilizan el estilo
autoritario en la crianza de los nifios de grado cuarto y quinto, pero existe predominancia en
el grado cuarto, finalmente en el estilo de crianza permisivo se enmarca una similitud en
ambos grados.

Recomendaciones

Se requiere del acompafiamiento de docentes y directivos en el proceso de disciplina y
control de las conductas agresivas de cada estudiante, teniendo en cuenta la parte interdisciplinar
y psicoldgica, con el fin de brindar una orientacion tanto a padres de familia, estudiantes,
docentes y directivos frente al manejo de las conductas agresivas y los factores que las
desencadenan, con el propésito de promover la sana convivencia de los estudiantes.

Desde la institucion educativa generar convenios con entidades con el fin de brindar
acompafiamiento desde la psicologia y trabajo social para la realizacion de visitas a los hogares
de los padres de familia cuyos hijos presentan conductas agresivas.

Se recomienda para préximas investigaciones contemplar adicional a la variable estilo de
crianza otras como estrato socioeconomico, edad, contexto educativo, entre otros; con el fin de
poder generar una vision mucho mas amplia alrededor del fendmeno de las conductas agresivas

presentadas por los estudiantes.
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Anexos

Anexo. A. consentimiento informado
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Conzentimiento Informade
Estilo da criarea an familiag cirpos hijos e kijas manifiestam conductas agresivas de la
irstitscion edocativa cosymerss e Popayan cauca
Grupo Mo, 169
Ciudad v Facha:
Yo, uma ez infarmadea
sodme Loz propositos, okjetives, procedimiendos de intenrencion y evaluadon goe ==
llevaram a cabo en esta investizacion vy los pozible: mesgoas que se poedan pererar de ella,
atoTizo 2 . .

. ssfndiants

3 ¥ azezora de [a Fondacion Universitaria ds Popenyan, para [ realizacion del simuems
procediniesto:

1. Aplicarion de cuestionaria de estiloz v dimensicne: de crianza [PEDIC.

Adicicmalmente 5= me informo qus:
= I participacion =n esta mvestizacion s completamente Lbre v woluntaria, estoy en
libertad de retirarms de ella en cualquier momento.

= Mo recibire bensficio personal de ningana claze por la participacion en astz provecto de
irvestizacion.

3in embargo, 2e espera gue bos resuliados obdenidos permitivan mejorar Loz procesas de
evaluscion de perzomas con condiciores similares a lus pims,

= Toda lz informacion obtenida v los resultados de la bmrestizacion seram Tatados
confidencialmente. Esta informacion sem archivada en papel v medio slectromicn. EL
archivo dal estedio =2 suardara an by

Fundacion Universitaria de Popevan v en archivos de los imrestizadores.

» Puesto que toda la informacion en este proyecte de vestizacion es levady al anondmiato,
los rezsultades persomales no pusdsn estar dispoaibles para tercems personas como
srpleadors:, argamizaciones Eubemamentales, compasnipas de seEmos 1 otras instibaciones
sducativas. Exto tambien 22 aplica 2 mi comyuge, 2 otros miembros de nu familia v a mis
medices. Hazo constar que &l presente docmmenta ka zido lerdo v entendido por il 2n su
irtepridad de mamera fibre v espoatanes

Doomento de idestidad M. del
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Anexo B. Instrumento Parenting Styles and Dimension Questionnaire. PSDQ

Cuestionario Parenting Styletecnicas s and Dimensions Questionnaire (PSDQ).

Objetivo 1: Desarrollar un método empirico  Ohbjetivo 2: Evaluar las dimenstones v la
para evaluar las tipos de estilos de crianza de estructura  nterna  dentro  de  tales

Baumrind considerando el estilo autoritativo, tipologias.

autoritario v permisivo.

Dimension Factores Nivel y/o Escalas

Autortativa  Canfio v participacion

Razonamiento/Tniciacion

o B Escala tipo Likert de cinco
Participacion  Democratica v

) ) untos,  que esenta
Relajado/ Tranquilo P won

' t2s que van desde 1
EStlos  portaria  Hostidad  Verbal, Castigo | T o oo

. o Nunca 2: De vez en cuando
de Corporal Estrategias Punitivas v

crianza 3: Cast la mitad del tiempo

sin razon v Directividad
. . 4: Muy seguido 3: Stempre
Permistva  Falta de seguimiento, [gnorar la VEE P
mala conducta v Confianza en si

Mismo.

Fuente de elaboracion propia. (tomado de Velazquez v Villota, 2013, p.39)
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Instrumento PEDC).
Parenting Styles and Dimension Chuestionnaire.
{Cusstionario de Dimenszion v Estilos de Crianza)
Este cuestionario mide con qué Facuenciz v de gua modo ustad actiia com zn ning'a.
Instruccionas:

Par fzvor, lea cada Fase del coestionario v piense: con qué frecuencia nsted actiia ds asta
mada, v ponga sw raspuesia 2l lado izguierdo de 1z fraze.

Ao de esta mamara:

1: Nuncs 2: ke vez en coande  3: Caxi la mitad del fiempo  4: Moy segnide 5:
Siempre

___ 1. Anirpo = mi hijo‘a a hablar sobre sus problernas.

2. Discipline & mi hijo'a con castigos mas que por la razon.
1. Conozoo los nombres de los'as amigoes'as de mi hijo'a.

4. Conzidero que as dificil dizciplinar a mi hijo/a

5. Felicito & mi hijo'a cuando e porta bien.

4. Le pezo en las nalgas a mi hijo/a cnando ez desobadiante
. Bromed ¥ juego con mi hijo'a.

___ B. Evito regafiar v'o criticar a mi kijo’s, aun cuando mo se comporta de 1z forma que
dazea.

__ 9. Sov carifioso’a cusndo md hijo's 2o encuentra herido’a o fustradoa.

____10. Castigo a mi hijoa quitandole privilegios sin darle explicaciones.

_ 11 Consiento 3 mi hijoa.

12, Apovo v entiende 2 mi hijo'a cuando esta enojado’s, molesto/a.
13 Le grito 2 mi hijo'a cuando se ports mal.

14 hde comporto de forma ranguils v relajada con mi hijoda.
15 Permito que mi hijo/a maleste 2 o Persomnas.

14, Comunico 2 mi hijo'a 1o gue sspero de el’ellz con respecto a su comportarmisnto
antes de realizar una actividad.

___17.Reganio v critico a mi kijo'a para lograr que mejore.
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18
e

. Bluestro pacisncia con il hijoda.

. Aprieto con foerza a mi hijo'a cusndo extd siendo desobedienta.

Armin de esta mamera:

1: Nunca 2: De vez en coande  3: Casi la mitad del fiempo  4: Muy zeguide  5: Siempre

20
__IL

8.

Doy castizos 2 mi hijo'a v despuss no los llevo a cabo.

Fespondo a los zentimientas v necesidades de mi hijo'a

. Parmito que mi hijo'a dé su opinida con respacio a las reglas familiares.

. Discnto o ragafio con mi kijoss.

. Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi bijo'a.

. Explico a mi hijo/a las razones por laz coales las reglas deben ser obedecidas.

. Parezco estar mas preocupada’o de mis propios sentimisntos que de los sentimisntos de mi bijoca.

7. Le digo @ mi hijo'a gue valoro sus mtentos v zus logros.

. Castizo 2 mi hijo'a dejandolo 20lo/'a en alguna parte sin darle antes una explicacian.

Asmdo a mi kijoa 3 entender el efecto de su comportamiento, apimandolo’a g hablar de las

Consecuencias de sus accionas.

. Temo que dizciplinar a mi hijo'a cuando se parte mal hara goe no ms guiera.

31. Conzidero los deseos de mi hijo/a antes de decirle que haza alzo.

. Ble enojo con mi hijo/a.

. Conozoo los problemas o prescupaciones da mi hijo'a en la ascaela.

Amenazg con caztigar 2 mi hijo'a frecuentemante en vez de hacerlo de verdad.
. Le muestro carifio 2 mi hijo'a con besos v abrazos.

. o tomo en cuenta 1z mala condocta d= mi hijo/a.

7. Uao el castige fizico con mi hijo's como una formea de disciplina.

. Discipling 2 mi hijo'a lnego de slzons mals conduwcta
. ble dizculpo con mi hijo'a cuandas me aquivoco en su Crianza.
. Le digo 2 mi hijo'a qua hacer.

. Cado cuando i hijo'a hace un escandalo por algo.

Por favor, marque con una X, responda y/o destaque:

1. ;Quién contestd este cuestionario? 2. ;Quién estudia en este curso?
Madre Padre Ali hijo A1 hija
Edad Edad

Curso
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Anexo C. rejilla de observacion conductas agresivas fisicas y verbales.

REJILLA DE OBSERVACION

Muestra de nifios y nifias | N1| N2| N3| N4| N5| N6 | N7| N8| No| N1o| N11| N12

N13| N14 |N15

CONDUCTA AGRESIVA VERBAL

Insultos

Amenazas

Frases hostiles

Rechazo

Gritog

Burlas

CONDUCTA AGRESIVA FISICA

Patear

Morder

Empujar

Arafiar

Destruir objetos ajenos

Agres16n con objetos

Pellizearse

Tirarse al suelo

Bofetear
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Anexo D. cronograma.

Tabla 1
Cronograma
o
Cronograma de actividades
ACTIVIDADES FECHA

Entrega carta de permiso al rector de 1a institucion 19 Noviembre del 2018

educativa comuneros.

Socializacion de la propuesta a participantes del 23 Noviembre del 2018

pProceso.

Firma del consentimiento informado v Aplicacion 23 de Noviembre del 2018
del cuestionario PSDQ) a padres de familia
Realizacién de la observacidn no participante 15 Marzo del 2019
sobre conductas agresivas v presentacion de
actualizacion de carta.
Analisis de los datos v discusion 29 Abril del 2019.

Retroalimentacion a la poblacion 20 Mayo del 2019

Fuente de elaboracion propia.
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Anexo E. presupuesto.

Tabla 2.
Presupuesto 2018 [Ty 20191
Concepto Costo por unidad Costo total

Fotocopias 100¢c/u $ 100.000
Internet 1000 hora § 50.000
Transporte 3200c/u $200.000
Viaticos 5000 c/u $ 150.000
Total $ 500.000

Fuente de elaboracion propia.



